
„Tu das, was du für richtig 
hältst. Es wird immer 
jemanden geben, der 

anders denkt.“

- Michelle Obama -  
Rechtsanwältin & 

ehemalige First Lady 

„Frauen, die nichts fordern, 
werden beim Wort genommen – 

sie bekommen nichts.“

- Simone de Beauvoir - 
Philosophin & Schriftstellerin 
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„Es gibt keine M
öglichkeit, 

eine perfekte M
utter zu sein, 

und eine M
illion M

öglichkeiten, 
eine gute M

utter zu sein.“

- Jill C
hurchill -

 A
utorin 

„Die Herausforderung ist 
nicht, perfekt zu sein, sondern 

ganz zu sein.“

- Jane Fonda - 
Schauspielerin & Bürgerrechtlerin 
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Schenk Windeln 
für Mütter in Not

Im wirhelfen.shop stehen Ihnen 
verschiedene bequeme Zahlungsoptionen 
zur Verfügung, darunter auch Kreditkarte, 

PayPal, Apple Pay und Google Pay.

1 Rundherum ausschneiden

2 An allen Kanten nach innen falten

3 Weiße Flappe kleben


